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通信 

いつもエスカリエをご利用いただき、ありがとうございます。酷暑元年の夏です。毎日暑い日が続いており、

寝苦しい夜が続いています。そんな中ですが、定期的に来所していただきありがとうございます。休息と栄

養をとりながら、皆でこの夏を乗り越えていきましょう!! 

最近のエスカリエ 

✦納涼会として山形市立第一小学校旧校舎を整備して作られた『Q1』に行ってきました。各ブースでは芸

術作品の展示やおしゃれな小物が販売されており、とても素敵な空間でした♪ 

素敵な空間を満喫した後は『小関商店』さんにお邪魔しました。駄菓子や数々のおもちゃ、そしてボード

ゲームが売ってありボードゲーム好きのスタッフのテンションが上がっており、大人買いしていました。

基本的にはエスカリエ内での活動がメインとなりますが、今後もできる範囲で外出活動をしていきたいと

思っていますので、皆さんの参加をお待ちしています。尚、外出は普段の様子がわからないと引率するス

タッフも不安なため、定期通所されている方を対象とします。ご了承ください。 

 

 

 

 

お知らせ 

✦8 月のプログラムについては裏面カレンダーご参照ください。 

✦8 月のお盆期間ですがエスカリエは 8月 14 日(金)のみお休みとなります。それ以外は普段通り 

 土・日・祝日がお休みとなります。 

✦外での運動、活動については日にちが決定次第、利用者の方にお伝えします。 

訪問看護について 

✦訪問看護の日程調整・受け入れありがとうございます。プログラムの関係上、曜日や時間変更があり、

ご迷惑おかけしております。今後はエスカリエ開所前の 8時半～9時半前、エスカリエ閉所後の 15 時 30

分以降、土日の訪問になりますのでよろしくお願い致します。訪問看護で不明な点がありましたら、スタ

ッフまでお知らせ下さい。 
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🐤スタッフのつぶやき 今月のひとこと🐤 

♪どうも、ボードゲーム好きのスタッフです。これまでは各イオンを巡ったり、仙台に行ったときにまとめて買ったり、ブックオ

フに中古で状態の良いものがないか探していたのですが、まさか山形市内にこんな穴場があったとは…。しかも、新品なのに値段

が安いです!![個人の感想です]今後も定期的に通おうと思います(久保田) 

♪夏ドラマ・アニメも素晴らしいですね。『クロスロード』『T シャツが乾くまで』『黄泉のツガイ』『スーパーの裏でヤニ吸うふた

り』等、捉え方や感じ方が人それぞれの作品だなと。高校野球も激アツです。今年も夏の甲子園を家族で見る夏になりそうです。

皆さんの夏の過ごし方・・・会ったときや訪問看護のときなどでぜひ教えて下さいね。（伊藤） 

♪最近は娘がはまっている絵本「ぱんどろぼう」にはまっている佐藤です。何かおすすめグッズあったら、教えて下さい！ 

（かけはし DC 看護師：佐藤） 

♪どうも、ボードゲームの理解が追い付かないスタッフです。私も伊藤看護師と同じく、甲子園を見るのが好きです。昔１回だけ

夏の甲子園を見に行ったこともあります。（マー君とハンカチ王子、日大の初ベスト８の時です！） まっすぐに白球を追う球児は

もちろんですが、吹奏楽のデキにも注目して見て下さい♪ 出るかわかりませんが、天理の吹奏楽応援めっちゃ最高です。（仲野） 

♪かけはし DC 作業療法士の塩崎は、来月つぶやきます！ 
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